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ESPONELLA

Església i poble de Centenys. Ermita de Sant Miquel. Veinats de Martis de Dalt i
de Baix. Creu de terme i pont medieval. Pla de Martis. Església de Centenys.

Després de deixar els vehicles en I'esplanada de sota de la rectoria, ens apropem a I'església de Sant
Iscle i Santa Victdoria de Centenys (segles XII-XVIII). Hi destaca el campanar, de torre quadrada i de
grans dimensions. Tot seguit iniciem una passejada pel poble de
Centenys, on observarem detalls de diversos edificis i construccions, tot
. parant especial atencié a Can Vila. Les ruines d’aquesta masia dels segles
XV-XVII s’han convertit fa pocs anys en el local social del poble. Dels pocs
elements originals que se n’han pogut conservar, remarquem la dovella
central de la porta forana, que té la segient inscripcié: JAUME VELORIA
ME FECIT 1573. En el pati interior, un punt d’esbarjo per als habitants del
poble, hi trobem uns plafons explicatius de I'espai natural del pla de Martis.

Un cop deixat el nucli de Centenys, i després d’haver passat pel
costat de les ruines de les antigues escoles, visitarem I’ermita de
Sant Miquel. Els darrers treballs de restauracio, tant del seu
interior com de l'exterior, hi han estat fets pel Grup de Treball i
Recuperacié del Patrimoni del Pla de I'Estany entre el mar¢ de
2019 i el setembre de 2020. Dels
aulinarets veins del Matoi (el
Matoll), que podem veure des
d’aqui, 'Ernest Costa ens en diu:
“‘Bosquets pasturats i, per tant,
sense sotabosc. Arbres molt espessos, capacos de crear ambients
molt foscos. Darrerament, el bosquet que s’estén entre 'ermitona de
Sant Miquel i el Matoi s’ha aclarit moltissim. Malgrat I'aclarida s’ha
salvaguardat una aulina grosseta que arrela a tocar el camp on s’alga
la construcci6 religiosa”.

Un cop represa la marxa, al cap de poca estona, ens aturarem un moment a admirar 'aulina de Can
Quelot, situada a l'interior d’aquesta finca. Arribats a I'algada de can Brunsé (una casa pintada en un
to vermellds), trencarem a I'esquerra. Just al trencall, podrem veure una pedra de terme amb la
inscripci6 SAN TENYS.

A l'alcada d’un diposit d’aigua d’obra pintat d’un color verd, trobem una divisoria de camins. Un, per on
anirem, ens dura en pocs minuts per una baixada de codols fins a les primeres cases del veinat de
Martis de Dalt. Per l'altre, que marxa a la seva dreta, podriem arribar fins al castell i el poble
d’Esponella.



Una de les primeres cases que trobarem del veinat de Martis de Dalt és can
Teixidor. Ens hi aturarem a observar-la perque conserva bona part dels elements
constructius originals. També, des de la seva era privilegiada, talment una gran
balconada, podrem contemplar una panoramica esplendida sobre el pla de Martis
i les muntanyes que I'envolten. Continuant de baixada, i malgrat que des de fora,
veurem can Bofi de la Torre (segles XIV-XVIII), un mas fortlflcat que havia estat
un antic monestir de monges de la confraria Gt ¥ 5
de Sant Narcis de Girona. Té un portal d’estil
barroc amb fornicula amb la imatge d’aquest
sant. Un cop travessada la carretera
d’Esponella, prendrem un cami que hi marxa
en paral-lel per acostar-nos d’'una forma més
segura flns a can Moner. Aguesta casa té adossada a la seva
facana meridional una capella dedicada a la Mare de Déu dels
Dolors, que va ser consagrada I'any 1883 i restaurada el 1986 amb
I'objectiu de recuperar la seva fisonomia originaria.

Refem cami per apropar-nos al rec d’Espolla. Un cop travessat, tombem a la dreta per la pista que el
ressegueix. En poca estona serem als saltants de Martis. En époques de pluja forta, quan la platja
d’Espolla és plena i el rec porta forga aigua, els saltants formen una impressionant baixada d’aigtes
cap al Fluvia. L’'ambient ombrivol d’aquest paratge, pero, el fa de bon visitar tant si hi baixa aigua, com
si no n’hi ha.

Continuant per la mateixa pista, ens arribarem fins a can Roure, una de les masies més antigues del
veinat de Martis de Baix. En la seva fagana, hi destaca una gran porta adovellada sota una finestra
d’estil gotic i a la seva esquerra hi veiem un rellotge de sol. Al vessant sud del teulat sobresurt una
torre. Propera a la casa hi hauria I’Aulina Grossa, relacionada en el llibre Arbres Monumentals, 161
plantes d’anomenada del Pla de I'Estany. Enforquem amb la carretera del veinat de Martis i girem a
'esquerra per passar pel costat de la tanca del mas Hospici-can Vila, una masia que també presenta
elements arquitectdonics d’época medieval. Ens fixarem en els arbres que hi ha al seu entorn,
especialment en el Lledoner de I’Era.

Ens adrecarem cap ala Creu de Terme i el Pont
Medieval de Martis. La creu que hi trobem
actualment és una reproduccié de l'original (dels
segles XIV-XV), que va ser destruida durant la
Guerra Civil. Les seves restes son al Museu
Arqueologic Comarcal de Banyoles. Marxarem
tota vora del rec d’Espolla fins a trobar el cami
antic que duia de Serinya a Centenys. Tot
caminant per aquesta part del pla de Martis,
podrem gaudir de les vistes que se’ns ofereixen
des d’aquest espai esbatanat. Des d’aqui tenim
una bona visi6 de la serra Cavallera i dels
Pirineus fins al Canig6. També podem veure les
muntanyes de Rocacorba, de Sant Julia del Mont,
Puigsacalm, Comanegra, Bassegoda o la Mare
de Déu del Mont, i les serralades de les Salines i les Alberes més cap a l'est.

Travessarem el rec d’Espolla per un altre pont, també d’origen medieval i que en la banda d’aigues
avall encara conserva dos dels ulls primitius, i enfilarem el cami de tornada cap a l'església de
Centenys, amb el seu campanar ben visible des d’on ens trobem.

Moltes gracies per la vostra assistencia!



